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Математика
4 клас
Розділ. Величини. Взаємозв’язок між швидкістю, часом, відстанню.

Автор: Брусило Наталія Іванівна, вчитель-методист початкових класів  Бориспільської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №8

Тема уроку: Швидкість. Час. Відстань. Знаходження відстані за даними
                      швидкістю і часом. Людські чесноти. Шлях до успіху.
Мета уроку:  * продовжити роботу над вивченням теми «Швидкість. Час.
                            Відстань»;
                           вправляти у знаходженні відстані за даними швидкістю і
                           часом;
                           вчити знаходити шлях до успіху за допомогою виховання і 
                  розвитку вольових якостей (сили волі);
                  простежити, яку відстань (шлях) треба пройти, щоб досягти
                  вершин успіху у житті, як підготуватися за шкільні роки до
                  здійснення заповітної мрії, щоб здобути звання успішних
                 людей;
               * розвивати почуття власної гідності, уміння долати труднощі, 
                  прагнення перемагати;
                    * виховувати бажання вчитися, віру у власні сили,терпіння,
                       наполегливість, цілеспрямованість і рішучість для
                       досягнення поставленої мети.
Тип уроку: Інтегрований урок математики з основами здоров’я.
Вид уроку: Застосування знань, умінь та навичок.
Обладнання: Таблиці «Вольові якості людини», фотовиставка успішних
                       людей світу; друковані зошити з математики
                        М.В.Богдановича.	
     Науковий керівник: Нечипорук Н.І.
м.Біла Церква
2012
МАТЕМАТИКА

Тема: Швидкість. Час. Відстань.
           Знаходження відстані за даними швидкістю і часом.
Мета: продовжувати роботу над вивченням теми: «Швидкість. Час. Відстань»; 
вправляти у знаходженні відстані за даними швидкістю і часом;
вчити знаходити шлях до успіху за допомогою виховання і розвитку вольових якостей (сили волі);
простежити, яку відстань (шлях) треба пройти, щоб досягти вершин успіху у житті, як підготуватися за шкільні роки до здійснення заповітних мрій, щоб здобути знання успішних людей, розвивати почуття власної гідності, уміння долати труднощі, прагнення перемагати; 
виховувати бажання вчитися, віру у власні сили, терпіння, наполегливість, цілеспрямованість і рішучість для досягнення поставленої мети.
П Л А Н  У Р О К У
І. Повідомлення теми і мети уроку
- Сьогодні ми приступаємо до вивчення теми: «Швидкість. Час. Відстань.» Знаходження відстані за даними швидкістю і часом. Вчитимемось знаходити шлях до успіху за допомогою виховання і розвитку сили волі, простежимо, яку відстань треба пройти, щоб досягти вершини успіху в житті; як підготувати себе за роки шкільного життя до здійснення заповітних мрій, щоб здобути звання успішних людей.
Можна бачити людей, які хворобливо сприймають успіхи інших, заздрять чужим здобуткам і перемогам. 
Психологи радять: Не заздріть – зробіть те саме.
ІІ. Теоретична основа
Воля людини
ініціативність               рішучість
                                     самостійність                наполегливість
                                     незалежність
Не можна досягнути великого успіху,
не пройшовши тест на наполегливість.
Лише тоді здійсниться твоя заповітна мрія.

	У наполегливих і рішучих людей навіть поразки перетворюються на перемоги: для них поразка – не що інакше, як поштовх до нового зусилля, поки мета не почне рухатись їм назустріч.

Вір у себе, Всесвіту наперекір, і легкодухим відпусти їх гріх.
Р.Кіплінг

Слабкості:
· ми любимо себе жаліти;
· ми любимо виправдовувати свої недоліки;                    погані звички
· чомусь думаємо, що нас недостойно оцінили

Сильний розум –допомагає тримати думки і враження під контролем.

Самоновіювання                                  Воля, знання
зупинити потік                                        змінюють життя
негативних думок                                   на краще, вказуючи 
                                                                шлях, як цього досягти

Кореневі сили волі:
Бажання          сміливість          віра               життєва         терпіння
дозволяють      шліфує              можливість      сила               зберігає
нам пізнавати   найцінніші        добитися                                вірність цілям,
самих себе        найзначиміші   мети, що                                 навіть
                         бажання            відповідає                               при невдачах
                                                   нашій
                                                   особистості

	Воля знищує перешкоди для досягнення мети ( в нашому випадку для досягнення успіху).
ІІІ. Робота над матеріалом по темі.
Математика – гімнастика для розуму.
1. Бажання ніколи тобі не дається, якщо у тебе немає влади здійснювати його, однак для цього необхідно працювати.
Перша сходинка до успіху.
Робочий зошит з математики для 4 класу /За редакцією М.В. Богдановича. – Х.Веста: Видавництво «Ранок», 2010. – 64 с.
№18, с.25 – усна лічба:
а=84                                                    а=333    
84:3=28                                          333:3=111
28+117=145                                   111+117=228
145+19=164                                   228:2=114
164:2=82                                        114+56=170
82х5=410                                       170х10=1700

Шлях до успіху – бажання
Швидкість                          Час                            Відстань 
10 м/c                               60с.(1хв.)                    10х60=600 м
                                         5 хв.                            600х5=3000м (3 км)

за тиждень (4 ур.)           20 хв.                           3х4=12 км
за місяць (4 тижні)                                               12х4=48 км
за нав.рік (8 міс.)                                                 48х8=384 км
за 8 років (12 клас)                                              384х8=3.072 км
Висновок: якщо у людини виникає бажання займатися математикою хоча б 
20 хвилин на тиждень, то за навчальний рік вона наблизиться до успіху на 384 км, а до закінчення школи – на 3.072 км.

2. Друга сходинка до успіху сміливість
№21, с.25
	На кожному поверсі в кожному під’їзді дев’ятиповерхового будинку по 
3 квартири. На якому поверсі і в якому під’їзді знаходиться квартира 125?
Міркуємо:
I                      II                     III                           IV                      V	
3х9=27 кв.                                                                          125 кв.
1-27             28-54               55-82                     83-108           109-135 кв.
                                                                   1 поверх                109-111
 5 під’їзд                                                   2 поверх                 112-114
                                                                   3 поверх                 115-117
6 поверх
                                                                  4 поверх                  118-120
                                                                  5 поверх                  121-123
                                                                  6 поверх                  124-126
Логічне обґрунтування на математичних розрахунках
3х9=27(кв) – в одному під’їзді;
   108
125:27=4 під’їзд (ост.17 кв.) – у п’ятому під’їзді;
17:3=5 поверх (ост.2 кв.) – на шостому поверсі.
Швидкість                               Час                          Відстань
15м/с                                 60 с.(1хв.)                   15х60=900м
                                            5 хв.                           900х5=4500 м
за тиждень (4 уроки)        20 хв.                          4.500х4=18000м(18км)
за місяць (4 тижні)                                              18 км х 4=72км
за нав.рік(8міс.)                                                  72х8=576км
за 8 років (12 клас)                                             576х8=4.528 км
Висновок: якщо сміливо братися до розв’язання задач з логічним навантаженням і приділяти цьому виду хоча б 20 хвилин на тиждень, то за навчальний рік ми наблизимося до успіху на 576 км, а до 12 класу – на 4.528 км.
3. Третя сходинка до успіху – віра
Не кажи – не вмію, а кажи – навчуся.
№15,с.24
Обчисли, використовуючи спосіб округлення:
12х99=12х(100-1)=1200-12=1.188
298х7=(300-2)х7=2100-14=2.086
999х3=(1000-1)х3=3000-3=2.997
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Швидкість                         Час                               Відстань
швидкість
7 м/с                                   60с (1хв)                  7х60=420м
                                            5 хв.                       420х5=2100м
за тиждень                          20 хв.                     2100х4=8400км
за місяць                                                            8400х4=33км600м
за нав.рік                                                           33 км600м х 8=268км800м
за 8 років (12 клас)                                           268км800м х 8=2150км400м
       Висновок: якщо людина вірить у власні сили і щоденно по 5 хвилин твердить собі: Якщо я знаю, що знаю мало, я доб’юсь того, щоб знати більше, вона з вірою наблизиться до успіху на 268км800м за навчальний рік, на 2150км400м - до закінчення школи.

4. Четверта сходинка до успіху – терпіння
Почати задумане може кожний,  але переможцем стає тільки той, хто не відступає при невдачах.
№25,с.26
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1 квадрат       8:4=2 м – сторона 1;
2 квадрат       2х2=4м – сторона 2;
3 квадрат       2+4=6м – сторона 3;
4 квадрат       6+4=10м – сторона 4;
                       10+4=40м - периметр 4
Швидкість                            Час                            Відстань
5м/с                                    60 с.(1хв.)               5х60=300 м
                                           5 хв.                        300х5=1500м
на тиждень                         20 хв.                     1500х4=6.000м(6км)
за місяць                                                           6х4=24 км
за навч.рік                                                        24х8=192 км
за 8 років(12 клас)                                           192х8=1536 км

	Загальна таблиця вольових якостей на шляху до успіху. 
         Краса, щастя і задоволення є стан розуму.
Це можна розгледіти на відстані
                                   4 клас                                       12 клас
Бажання                 384 км                                     3.072 км
Сміливість             576 км                                      4.528 км
Віра                        268 км 400м                             2.150 км 400м
Терпіння                192 км                                      1.536 км
Життєва сила      1420км400м                              11.286 км 400м
 	Маленькі п’ятихвилинки на уроках математики дозволяють нам стати успішними людьми.
	Ідеї – початок всього.
	Битва за успіх наполовину виграна, коли людина знає, чого хоче.
Вона виграна повністю, коли людина не просто знає чого хоче, а й прийняла рішення домагатися свого будь-якою ціною, іноді ціною неймовірного напруження й неймовірних зусиль.


	Та через напругу ти приходиш до спокою.
	Реалізація мети потребує
                                                  уяви,
                                                             рішучості,
                                                                             наполегливості!  
